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La Solennité de la Sainte Trinité nous place devant un mystère qui n’est pas 

une énigme réservée aux théologiens, mais le cœur même de la vie chrétienne. 
Lorsque l’Église proclame que Dieu est « un seul », elle ne parle pas d’une solitude 
divine fermée sur elle-même. Le « un seul » de Dieu désigne une circulation de vie, 
une communion parfaite, un échange éternel d’amour entre le Père, le Fils et l’Esprit 
Saint. Dieu est unité d’être, unité de vie, unité d’amour. Le Père se donne totalement 
au Fils. Le Fils reçoit tout du Père et se remet entièrement à Lui. Et de cet échange 
éternel naît la communion parfaite qu’est l’Esprit Saint : souffle vivant d’amour, lien 
de vie entre le Père et le Fils, présence qui unit sans confondre et fait vivre sans 
posséder. Ainsi, au cœur même de Dieu, il y a relation, accueil et don réciproque. La 
Trinité nous révèle que l’amour véritable ne se ferme jamais sur soi : il ouvre, il 
partage, il fait vivre. Et soudain, cette fête apparaît d’une immense proximité. Elle 
dévoile que l’Homme ne trouve sa plénitude que dans la communion et le don de soi. 
La Trinité dévoile en ce sens le mystère de l’Homme. Créé à l’image du Dieu vivant, 
l’être humain porte en lui cet appel à la relation, à la communion et au don de soi. 
Nous sommes faits pour la relation, pour la communion, pour la rencontre. Toute 
existence humaine s’épanouit lorsqu’elle apprend à aimer, à recevoir l’autre, à se 
donner sans se perdre. La famille, l’amitié, la vie fraternelle, la communauté 
chrétienne trouvent leur source la plus profonde dans ce mystère trinitaire. Célébrer 
la Trinité, ce n’est donc pas seulement professer une vérité de foi. C’est emprunter 
un chemin de vie. Sur ce chemin, le chrétien découvre que croire en Dieu transforme 
sa manière d’habiter le monde. Là où règnent l’individualisme, les divisions ou les 
rivalités, la Trinité ouvre un autre horizon, celui d’une humanité réconciliée par 
l’amour et la communion. Car l’amour trinitaire n’est pas demeuré inaccessible dans 
le mystère de Dieu. Il est entré dans notre histoire pour rejoindre l’humanité. La Croix 
elle-même manifeste cette circulation divine : le Père donne son Fils au monde, le 
Fils offre sa vie par amour, et l’Esprit Saint répand dans nos cœurs cette vie nouvelle. 
Toute la foi chrétienne devient alors une entrée dans ce mouvement d’amour. À 
chaque signe de croix, le croyant est plongé dans la vie trinitaire : « au nom du Père, 
du Fils et du Saint-Esprit ». Non pas un Dieu lointain, mais un Dieu qui fait entrer 
l’Homme dans sa propre communion. La fête de la Trinité rappelle ainsi une vérité 
essentielle : nous devenons pleinement humains lorsque nous apprenons à vivre à 
l’image de Dieu, dans le don, la communion et l’amour. 

 
Père François Xavier 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Messes en semaine (Chapelle) 
 Le lundi :  Chapelet à 17h30 -                     

Messe à 18h30 
 Le mardi et le mercredi à 8h30 
 Le jeudi et le vendredi à 18h30 
 Le samedi à 9h 
Messes le week-end (Église) 
 Dimanche à 10h30 
Adoration 
 Le jeudi de 18h à 18h25 

Horaires des messes 

 
 

Permanence 
 Mardi au vendredi : 

de 16h à 17h30  
     Père François -Xavier 
 Samedi : 
   De 9h30 à11h30 
    Père Vincent 

Accueil 

 

Mardi 16 juin  de 16h à 20h, venez déambuler sous les voûtes de la nef du XIIIe siècle du 
Collège des Bernardins, siège de l’École Cathédrale. Découvrez les nombreux cours 
publics de l'année 2026-2027 et laissez-vous surprendre par les conférences de nos 
professeurs. Ce moment est ouvert à tous ! Entrée libre et gratuite. Plus d'informations sur 
collegedesbernardins.fr 
 

20 et 21 juin 2026 : Week-end premiers repères : Se poser tranquillement dans la prière 
et la vie fraternelle est une opportunité rare.  le Service des Vocations de Paris propose 
un week-end à l'écart de Paris. L'objectif est de réfléchir aux désirs profonds de son cœur. 
Il s'agit d'une invitation pour les garçons de 18 à 30 ans qui désirent avancer sur la question 
du discernement. N'hésitez pas à solliciter directement l'un ou l'autre jeune de vos 
groupes ou paroisses ! Lieu : Maison du diocèse de Paris à St Cyr la rivière. Intervenants –
: P. Pierre-Henri Debray et P. Thibaut de Rincquesen. Coût 20€ tout compris 

Diocèse de Paris 

Annonces 
Une encyclique est une lettre solennelle du pape adressée à l’ensemble de l’Église 
catholique et aux personnes de bonne foi. Le mot vient du grec enkýklios, qui signifie « 
circulaire », c’est-à-dire un enseignement important destiné à être diffusée largement en 
vue d’éclairer le monde face aux grands défis de son temps. Les encycliques marquent 
souvent l’histoire : en 1937, Pie XI dénonce la montée du nazisme avec l’encyclique « Mit 
brennender Sorge » (« Avec une vive inquiétude »); en 2015, le pape François publie « Laudato 
si » sur la crise écologique. Aujourd’hui, Léon XIV signe sa première encyclique « Magnifica 
Humanitas », consacrée aux défis du numérique et de l’intelligence artificielle. Son message 
est clair : face aux machines, face au développement de l’intelligence artificielle, l’être 
humain doit toujours garder le dernier mot. 

28 juin 2026 
Fête de la Paroisse et quête impérée pour le denier de Saint Pierre 
28st une lettre solennelle du pape adressée à l’ensemble de l’Église catholique et 


