
Bulletin Paroissial 
Paroisse du Bon Pasteur 

Année A – 8 Mars 2026 
 

  

De la soif à la source : Dieu nous donne la vie 
 

À la suite d’Abraham et des disciples sur la montagne de la Transfiguration, nous 
découvrons que la foi est un déplacement intérieur : sortir de ce qui nous enferme 
pour nous appuyer davantage sur la Parole de Dieu. Aujourd’hui, la Parole nous 
conduit un pas plus loin. Après le temps du départ vient le temps de la soif ; après 
le détachement, vient la découverte de la source. Dieu ne nous fait pas quitter pour 
nous laisser vides, mais pour nous apprendre où se trouve la vraie vie. Dans le 
désert, le peuple d’Israël a soif et se décourage. Il en vient à douter : « le Seigneur 
est-il au milieu de nous, oui ou non ? » Cette question n’est pas seulement celle 
d’hier. Elle est aussi la nôtre lorsque nous sommes confrontés aux guerres qui se 
multiplient, aux catastrophes naturelles, aux violences, à la fragilité de nos sociétés, 
mais aussi à nos propres épreuves : maladie, solitude, échec, fatigue morale, 
inquiétude pour l’avenir de nos enfants. Devant ces réalités, la tentation est grande 
de perdre courage, de se replier sur soi ou de penser que Dieu s’est retiré du 
monde. Pourtant, Dieu ne se lasse pas de son peuple. Dieu n’est pas absent du 
chaos du monde : il y creuse des sources. Il fait jaillir l’eau du rocher. Là où il n’y 
avait que sécheresse, il donne la vie. Cela ne signifie pas que Dieu supprime toutes 
les épreuves, mais qu’il ouvre des sources au cœur même du désert : dans une 
main tendue, dans une parole qui console, dans une solidarité qui se lève, dans 
une paix intérieure qui ne vient pas de nous. Saint Paul nous rappelle alors le cœur 
de cette bonne nouvelle : l’amour de Dieu ne se mérite pas. Le Christ est mort pour 
nous alors que nous étions encore pécheurs. Cet amour est répandu dans nos 
cœurs par l’Esprit Saint. Il devient force pour tenir quand tout vacille et lumière 
quand nous ne voyons plus clair. La foi n’explique pas le mal, elle empêche le 
désespoir. Dans l’Évangile, Jésus rencontre la Samaritaine au bord d’un puits. Il ne 
nie pas sa vie blessée, il ne la juge pas ; il lui parle, il l’écoute et lui offre une eau 
qui donne la vie. Cette rencontre la transforme et fait d’elle une messagère : « venez 
voir un homme qui m’a dit tout ce que j’ai fait. » Ainsi, de la soif du désert à l’eau 
vive promise par le Christ, Dieu rejoint l’humanité là où elle souffre. Il ne nous 
promet pas un monde sans combats, mais une présence fidèle au cœur des 
combats. L’Église est appelée à être un lieu d’eau vive pour un monde assoiffé. 
Que notre paroisse soit ce lieu où l’on peut déposer ses peurs, ses colères et ses 
questions, ce puits où l’on vient avec sa soif, et d’où l’on repart avec une espérance 
plus forte que le désespoir. 
 

Père François-Xavier 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Messes en semaine (Chapelle) 
 Le lundi :  Chapelet à 17h30 -

Messe à 18h30 
 Le mardi et le mercredi à 8h30 
 Le jeudi et le vendredi à 18h30 
 Le samedi à 9h 
Messes le week-end (Église) 
 Dimanche à 10h30 
Adoration 
 Le jeudi de 18h à 18h25 
Chemin de Croix : 17 h 
Tous les vendredis de Carême  

Horaires des messes 

  
Permanence 

 Mardi au vendredi : 
de 16h à 17h30  

     Père François -Xavier 
 
 Samedi : 
   De 9h30 à11h30 
    Père Vincent 

 
 

Accueil 

 

A l’occasion du carême, chaque fidèle est invité à faire une offrande, chacun à sa mesure. 
En 2026, Monseigneur Laurent Ulrich, archevêque de Paris, propose aux parisiens de 
soutenir deux projets : 

- Projet œuvre d’Orient : par chèque   à libeller à l’ordre « FND- collectes de Carême- 
projet Œuvre d’Orient » et à renvoyer à Fondation Notre Dame – Collecte de 
Carême – 10 rue d Cloître Notre Dame 75004 Paris. Ce don fera l’objet d’un reçu 
fiscal. 

- Projet captifs la libération : Par chèque à libeller à l’ordre « FND – collectes de 
Carême – Projet Captifs » et à renvoyer à Fondation Notre Dame – Collecte de 
Carême 10 rue du Cloître Notre Dame75004 Paris. Ce don fera l’objet d’un reçu -
fiscal. 

 la >Une formation est proposée aux accompagnateurs le jeudi 16  

Diocèse de Paris 

Annonces 
Atelier « échange des savoirs et compétences » 
Nouveau, tous les mercredis à partir du 4 mars de 16h30 à 19h  
Diverses activités : tricot et crochet, couture et petites réparations, Café et 
Convivialité, échanger des compétences. Apprendre les uns des autres. 
N’hésitez pas à vous renseigner. 
 

Samedi 7 mars : à 17 heures  
Les fins dernières (savoir vivre et savoir mourir)   
 

6 juin 2026 
Pèlerinage à Nevers :  Remplir le formulaire laissé dans l’église (table du fond de  
L’église) mail de la Paroisse : paroisse-bonpasteur-paris11@orange.fr.  
Pensez à compléter le formulaire à disposition dans l’église. Merci 
Pensez e l’archevêque prononcée au Bon Pasteur :  


