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Dire que le Christ règne aujourd’hui peut sembler décalé, voire naïf. Autour de nous, ce sont 
d’autres puissances qui paraissent tenir le haut du pavé : l’argent, la communication, les 
idéologies, les jeux d’influence, la technologie, les tensions géopolitiques. Des forces qui 
s’affrontent, s’imposent, cherchent à maîtriser. Face à elles, que peut donc signifier : « Le Christ 
est Roi » ? de quel règne s’agit-il ? 
 Un règne qui n’imite pas les pouvoirs du monde. Le Christ dit lui-même : « Mon royaume 
n’est pas de ce monde. ». Car son autorité n’emprunte pas nos chemins de domination. Jésus ne 
contrôle pas, n’écrase pas, n’impose pas. Sa royauté se déploie là où il appelle à la liberté et ouvre 
un espace pour devenir vraiment humains. C’est un règne sans appareil, sans armée, sans 
propagande. Un règne qui opère au plus profond de l’être. 
 Un règne qui commence dans le cœur. Le véritable champ d’action du Christ, c’est l’homme 
intérieur. Là où les pouvoirs du monde peuvent contraindre les corps, le Christ, lui, transforme les 
vies. Son règne s’établit chaque fois que quelqu’un : choisit le pardon plutôt que la vengeance ; se 
relève après une chute ; refuse la haine qui détruit ; préfère la vérité au confort du mensonge. 
Cette dynamique ne fait pas la une des journaux, mais elle change la face du monde. La vraie 
puissance se mesure à sa capacité de convertir les cœurs, pas de manipuler les masses. 
 Un règne qui se manifeste dans tout ce qui fait vivre. Aucun pouvoir terrestre n’est capable 
de donner un sens à l’existence, de guérir les blessures profondes ou d’ouvrir un avenir là où tout 
semble fermé. Là est la royauté du Christ. Il règne dans la paix retrouvée après une dispute, la 
fidélité maintenue malgré la fragilité, la patience d’un parent éprouvé, la ténacité silencieuse d’un 
malade, l’espérance têtue de celui qui n’a rien, la compassion discrète d’un soignant, dans la bonté 
offerte sans calcul. Ce sont autant de petites résurrections qui attestent sa présence. 
 Le monde associe le pouvoir à la force. Le Christ révèle que le pouvoir véritable est celui de 
l’amour qui va jusqu’au bout. Un règne établi par la croix. Sur la croix, il ne s’impose pas : il s’offre. 
Il ne domine pas : il pardonne. Il ne détruit pas l’ennemi : il le sauve. Depuis deux millénaires, c’est 
cette force fragile et invincible qui a inspiré des justes, suscité des gestes de libération, renversé 
des logiques d’injustice. La croix demeure le trône paradoxal d’un Roi qui règne en donnant sa vie. 
Un règne qui demeure, quand les autres passent. Les puissances qui nous impressionnent 
aujourd’hui seront oubliées demain. Les empires s’effritent, les idéologies s’épuisent, les modes 
se démodent. Mais l’amour, le pardon, la sainteté et la vérité demeurent. Seul ce qui vient de Dieu 
traverse le temps. Voilà pourquoi le Christ est Roi : parce que son règne est éternel. 
 En un mot, le Christ règne aujourd’hui : non pas en dominant les nations, mais en habitant 
les cœurs ; non pas par la force, mais par la transformation intérieure ; non pas en asservissant, 
mais en sauvant. Son règne n’est pas spectaculaire, mais il est réel. Il n’est pas bruyant, mais il est 
efficace. Il n’est pas toujours visible, mais il est victorieux. C’est ce règne discret que la 
liturgie nous invite à reconnaître et dans lequel elle nous appelle à entrer. 
 
Père François-Xavier 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Messes en semaine (Chapelle) 
 Le lundi à 18h30 
 Le mardi et le mercredi à 8h30 
 Le jeudi et le vendredi à 18h30 
 Le samedi à 9h 
Messes le week-end (Église) 
 Dimanche à 10h30 
Adoration 
 Le jeudi de 18h à 18h25 
Groupe de Prière (sauf vacances 
scolaires) ; tous les mercredi de 20h à 21h15 

Horaires des messes 

  
Permanence 

 Mardi au vendredi : 
de 16h à 17h30  

     Père François -Xavier 
 
 Samedi : 
   De 9h30 à11h30 
    Père Vincent 

 
 

Accueil 

 
 

Samedi 29 novembre de 9h30 à 17h00 
A la maison paroissiale de Notre-Dame des Champs 14èmè 
Centre paroissial 92 bis Bd du Montparnasse 
Saint François de Sales, maître spirituel : son originalité, sa créativité, son actualité.  
Intervenant : Dominique Salin, jésuite, professeur honoraire aux Facultés Loyola Paris 
(Centre Sèvres), spécialiste de la spiritualité du 17e siècle. A publié notamment Le 
discernement des esprits selon Ignace de Loyola, ed. Lessius 2021 
Pour qui ? Ouvert à tous. 
Inscription sur le site du diocèse. https://maparoisse.dioceseparis.fr/anima-mea - 15€ 
Pas de repas prévu pour le déjeuner (possibilité de repas dans les restaurants du quartier 
ou pique-nique) 
 

Diocèse de Paris 

Annonces 
Samedi 29 novembre 
Préparation aux Baptêmes à 11h30 
 

Sortie au Val de Grâce  Samedi 29 et Dimanche 30 Novembre 
Dimanche 30 Novembre : 
Messe des Familles  
Démarche Jubilaire de la Paroisse à la Basilique Notre-Dame des Victoires 
Départ de la Paroisse à 13h45 
En juin 2026 
Pèlerinage à Nevers, Vous pouvez vous inscrire des à présent en envoyant un mail à 
la Paroisse 
 


