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« Laetare »

Le dimanche de Laetare introduit une note de joie au coeur du Caréme.
Pourtant, cette joie peut sembler difficile a accueillir lorsque nous regardons
notre monde. Les guerres, les violences, les divisions familiales, I'égoisme
et la perte de repéres donnent parfois I'impression d’'une humanité plongée
dans la nuit. Beaucoup portent aussi, dans leur vie personnelle, des
épreuves qui obscurcissent I'’horizon. La Parole de Dieu de ce dimanche
vient précisément rejoindre ces nuits. Lorsque le prophete Samuel doit
choisir un roi parmi les fils de Jessé, il se laisse d’abord guider par les
apparences. Mais Dieu lui rappelle cette vérité : « 'homme regarde
I'apparence, mais le Seigneur regarde le cceur. » Celui qui est choisi est le
plus jeune, celui que personne n’avait méme pensé appeler. Dieu voit ce
que nous ne voyons pas encore. Dans I'Evangile, Jésus-Christ ouvre les
yeux d’'un aveugle de naissance. Mais ce signe va plus loin qu’'une guérison
physique : il révéle que la véritable lumiere est celle qui éclaire le ceceur.
L’homme guéri découvre peu a peu qui est Jésus, tandis que ceux qui
pensent voir restent enfermés dans leur refus. Cette page rejoint
profondément notre époque. Il existe aujourd’hui de nombreuses formes
d’aveuglement : I'égoisme qui ferme les cceurs, les idéologies qui divisent,
les peurs qui paralysent, les conflits qui blessent les peuples et les familles.
Pourtant, au coeur méme de ces ténébres, la foi chrétienne annonce une
lumiére. Saint Paul le rappelle : « autrefois vous étiez ténebres ; maintenant
vous étes lumiére dans le Seigneur. » Le baptéme, que I'Eglise ancienne
appelait « illumination », introduit le croyant dans cette lumiere du Christ.
L’espérance chrétienne n’est pas l'illusion d’'un monde parfait construit par
nos seules forces. Elle est la certitude que Dieu agit déja au cceur de
I'histoire, méme lorsque tout semble obscur. Chaque geste de pardon,
chaque fidélité discréte, chaque acte de charité est une petite victoire de

la lumiére. Au milieu du Caréme, le dimanche de Laetare nous invite donc
a ouvrir les yeux : la lumiere n’est pas seulement au terme du chemin. Ni
seulement aprés la nuit. Elle est déja présente, humblement, a I'ceuvre au
cceur d’elle. La lumiere de Paques est déja a I'horizon.

Pére Francois-Xavier
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—Diocese de Paris

A l'occasion du caréme, chaque fidele est invité a faire une offrande, chacun a sa mesure.
En 2026, Monseigneur Laurent Ulrich, archevéque de Paris, propose aux parisiens de
soutenir deux projets :

- Projet ceuvre d'Orient : par cheque a libeller a 'ordre « FND- collectes de Caréme-
projet CEuvre d’Orient » et a renvoyer a Fondation Notre Dame - Collecte de
Caréme - 10 rue d Cloitre Notre Dame 75004 Paris. Ce don fera I'objet d'un recu
fiscal.

- Projet captifs la libération : Par cheque a libeller a 'ordre « FND - collectes de
Caréme - Projet Captifs » et a renvoyer a Fondation Notre Dame - Collecte de
Caréme 10 rue du Cloitre Notre Dame75004 Paris. Ce don fera I'objet d'un recu -
fiscal.

Annonces

Atelier « échange des savoirs et compétences »

Nouveau, tous les mercredis a partir du 4 mars de 16h30 a 19h
Diverses activités : tricot et crochet, couture et petites réparations, Café et
Convivialité, échanger des compétences. Apprendre les uns des autres.
N'hésitez pas a vous renseigner.

Samedi 14 mars : a 17 heures

Partage de I'Evangile du dimanche

Samedi 21mars: a 11h30

Préparation au Baptéme

6 juin 2026

Pélerinage a Nevers : Remplir le formulaire laissé dans I'église (table du fond de
L'église) mail de la Paroisse : paroisse-bonpasteur-paris11@orange.fr.
Pensez a compléter le formulaire a disposition dans I'église. Merci




