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  Qui vais-je suivre pour avoir la vie ?  
 

Nous vivons dans un monde où les voix ne manquent pas. Conseils, 
opinions, peurs, promesses tout se mélange. Comment ne pas se perdre 
aujourd’hui ? Chacun y va de sa vérité, et il devient parfois difficile de 
savoir qui dit vrai dans tout ce que j’entends et à qui faire confiance. Au 
fond, une question traverse nos vies, souvent sans que nous la formulions 
clairement : qui me guide vraiment ? Et partant, comment tenir quand ça 
va mal ? L’Évangile de ce dimanche nous offre une image simple et forte. 
Jésus se présente comme le berger, celui qui connaît ses brebis, leurs 
égarements mais il continue de les appeler chacune par son nom. Il ne 
s’impose pas, il appelle. Et surtout, il conduit vers la vie : « moi, je suis 
venu pour que les brebis aient la vie, la vie en abondance ». Seulement, 
reconnaître la voix du berger, ce n’est pas une évidence immédiate. D’une 
part, parce que d’autres voix parlent plus fort, plus vite, plus séduisantes 
parfois. Et d’autre part, parce que cela s’apprend dans le silence, dans la 
prière, dans l’écoute de la Parole. Cela s’affine aussi dans la durée, à force 
de marcher avec lui. Peu à peu, on discerne mieux, une familiarité naît : 
on reconnaît ce qui vient de lui à la paix qu’il donne, à la lumière qu’il 
apporte, à la vie qu’il fait grandir. Mais il est nécessaire d’accepter une part 
de risque : faire confiance à cette voix, même quand elle nous conduit là 
où nous n’aurions pas pensé aller. Les brebis suivent le berger non pas 
parce qu’elles ont tout compris, mais parce qu’elles ont appris à se fier à 
lui. Alors la question des auditeurs de Pierre devient la nôtre aujourd’hui : 
« que devons-nous faire ? » Peut-être simplement ceci : reprendre le 
temps d’écouter. Faire taire un peu les autres voix. Revenir à l’Évangile. 
Et poser un premier pas concret, même petit, dans la direction que le 
Seigneur nous indique et demander au Seigneur : « fais-moi reconnaître 
ta voix ». Car c’est bien là la promesse : celui qui écoute le Christ ne se 
perd pas. Il trouve la vie. 
 

Père François-Xavier 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Messes en semaine (Chapelle) 
 Le lundi :  Chapelet à 17h30 -

Messe à 18h30 
 Le mardi et le mercredi à 8h30 
 Le jeudi et le vendredi à 18h30 
 Le samedi à 9h 

 

Messes le week-end (Église) 
 Dimanche à 10h30 

 

Adoration 
 Le jeudi de 18h à 18h25 

Horaires des messes 

  
Permanence 

 Mardi au vendredi : 
de 16h à 17h30  

     Père François -Xavier 
 Samedi : 
   De 9h30 à11h30 
    Père Vincent 

Accueil 

 
 

Nuit des cathédrales 2026 à Notre-Dame de Paris - samedi 9 mai, de 19h à 22h 
À l'occasion de l'édition 2026 de la Nuit des cathédrales, Notre-Dame de Paris  
ouvrira ses portes, pour permettre aux visiteurs de découvrir l'édifice 
autrement, à la tombée de la nuit. Au programme : de 19h  
à 21h, visite extérieure guidée avec les guides de l'association CASA ; de 19h15  
à 19h45, adoration eucharistique ; de 20h à 21h, interprétation par l'actrice  
Brigitte Fossey de Saint Augustin, dialogue avec Dieu, accompagnée par Vincent 
Dubois, organiste titulaire du grand orgue de la cathédrale ; et de 21h à 22h, 
visite intérieure de l'édifice. 

Diocèse de Paris 

Annonces 
 

Pas de Catéchisme du 18 avril au 23 mai reprise le 30 mai 2026 
Pas de réunion « Pause » du 18 avril au 15 mai reprise le 22 mai 2026   
 
Samedi 9 mai : Messe aux Ambassadeurs à 15h30  
 
Dimanche 17 mai : Messe des Familles à 10h30 
 
6 juin 2026 
Pèlerinage à Nevers :  Les candidatures sont arrêtées, le coût du transport est de 
75€  Départ le 6 juin à 7h30 (précise) au 179 rue de Charonne 
Retour de Nevers départ 19h30. Merci de penser au règlement. 
Pensez e l’archevêque prononcé6 juin 2026 


