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1er dimanche de l’Avent : « Veillez, tenez-vous prêts. » (Mt 24) 

L’Avent s’ouvre comme une invitation pressante : veiller ! Avant toute course 

aux préparatifs, le Christ nous appelle à un réveil du cœur. Veiller, c’est 

sortir du pilotage automatique, ouvrir les yeux sur ce que nous vivons 

réellement, laisser Dieu nous rejoindre dans le quotidien. Pour cette raison, 

l’Avent commence par un réveil intérieur. Dieu te demande : « ouvre les 

yeux, regarde ta vie, regarde où je t’attends ». La vigilance chrétienne n’est 

pas faite d’angoisse, mais de désir : désir de laisser Dieu éclairer ce qui dort 

encore en nous, nos joies comme nos lourdeurs. Pour entrer concrètement 

dans cette attitude de veille, sans doute qu’il faudra consentir à éteindre une 

distraction ( un écran, un bruit, une musique…) ne serait-ce que pendant 15 

minutes par jour. Juste pour être disponible, présent, ouvert. Un petit désert 

quotidien pour laisser Dieu souffler. En plus, la paroisse propose à toute la 

communauté, de vivre un Avent tourné vers la prière et la charité, deux 

chemins où la vigilance devient concrète. 

1. Une soirée de prière avec enseignement sur l’Attente. Avant Noël, 

nous vous invitons à une soirée spirituelle pour entrer profondément dans 

le mystère de l’Attente. Nous méditerons sur l’attente des prophètes, 

d’Élisabeth et Zacharie, de Marie et Joseph : une attente qui transforme, 

purifie et ouvre le cœur. Un beau moment pour laisser la Parole nous 

réveiller. 

2. Une collecte de denrées alimentaires. Comme signe de veille 

fraternelle, nous mettons en place une collecte pour les pensionnaires de la 

maison de retraite des Petites Sœurs des Pauvres. Veiller, c’est aussi ouvrir 

les yeux sur les besoins des plus fragiles et poser un geste concret. En ce 

premier dimanche de l’Avent, entrons ensemble dans cette dynamique : 

veiller, prier, servir. Que ce temps béni ravive en nous le désir de Dieu et la 

joie de préparer sa venue. Entrons avec élan dans cet Avent : un cœur qui 

veille, des mains qui prient, des gestes qui relèvent. Ensemble, préparons 

la venue du Seigneur. 

Père François-Xavier 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Messes en semaine (Chapelle) 

• Le lundi à 18h30 

• Le mardi et le mercredi à 8h30 

• Le jeudi et le vendredi à 18h30 

• Le samedi à 9h 

Messes le week-end (Église) 

• Dimanche à 10h30 

Adoration 

• Le jeudi de 18h à 18h25 

Groupe de Prière (sauf vacances 

scolaires) ; tous les mercredi de 20h à 21h15 

Horaires des messes 

  
Permanence 

• Mardi au vendredi : 

de 16h à 17h30  

     Père François -Xavier 

 

• Samedi : 

   De 9h30 à11h30 

    Père Vincent 

 
 

Accueil 

 

Mercredi 3 décembre de 19 à 21heures 

18 rue du loitre Notre Dame 75004 Paris – Salle Ste Anne Saint Joachim 

Formation accueil des personnes étrangères. 

Mardi 16 décembre 2025 : formation Bénévole Référent Accueilli (en visio pour tout le 

monde) 

Mercredi 17 décembre 2025 – 19 h/21 heures : formation Addiction - salle Saint Anne-

Saint Joachim, 18 rue du Cloître Notre Dame 75004 

Contact : Véronique Lévêque - hiversolidaire@diocese-paris.net 
 la >Une formation est proposée aux accompagnateurs le jeudi 16  

> octobre 2025, de 19h à 21h45*, au 24 rue Saint-Roch, Paris 1er, pour présenter  

> les étapes, les parcours et les aspects administratifs de la préparation au  

> baptême. Pour y participer, inscription *via ce formulaire* <https://  

Diocèse de Paris 

  Annonces 
  Dimanche 30 Novembre : 

  - Messe des Familles  

  - Démarche Jubilaire de la Paroisse à la Basilique Notre-Dame des Victoires 

    Départ de la Paroisse à 13h45  

  - Sortie au Val de Grâce Dimanche 30 Novembre. 

  Avent : une prière et un acte 

  - Collecte de denrées alimentaires à partir du 1er dimanche de l’avent jusqu’au 

21 décembre, à déposer au secrétariat le jeudi et vendredi ou à l’Eglise le dimanche 

  Produits : confitures, boites de conserve, sucre en poudre, fruits au sirop   
(uniquement cette liste de produits) 

  - Mercredi 10 Décembre : soirée de prière à 19 heures au Bon Pasteur 

  En juin 2026 

  Pèlerinage à Nevers, Vous pouvez vous inscrire des à présent en envoyant un mail  

à la Paroisse. 
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